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1. Gioi thieu chuong trinh/mo ta nganh, nghe dao tao

Ho sinh trinh do cao dang la nganh, nghe thuc hien cac cong vi?c cham soc 
sue khoe cho phu nu trong thdi ky mang thai, thuc hien db de an toan; tu vdn cham 
soc sue khoe sinh san cho phu nu a moi lira tubi; kham mot sb tinh trang benh ly phu 
khoa thong thudng; tu van va cung cap dich vu ke hoach hoa gia dinh; tu vSn va thirc 
hien pha thai an toan vbi tuoi thai dudi 7 tuan; cham soc sue khoe tre em; tiem chung 
mb rong..dap ung yeu cau bac 5 trong Khung trinh do qubc gia Viet Nam.

Cong viec cua nghe ho sinh dugc thuc hien chu y4u b cac benh vien chuyen 
khoa San Nhi; khoa San cac benh vi?n tuyen trung uang, tuyen tinh, benh vien tuydn 
huyen; trung tarn y te tuyen huyen; cac tram y t6 xa, phubng va cong dbng. Cubng do 
lam viec cua ngubi ho sinh tuang doi cao, doi hoi su tap trung va tinh thdn trach 
nhiem cao de dat dugc su hai long cua ngubi benh. De dam bao cong viec cua nghe 
ho sinh dugc tot thi can co moi trubng lam viec day du ca sb vat chat, dung cu bao ho 
lao dong, trang thiet bi y te va cac noi quy, quy djnh nai lam viec cua ho sinh.

De hanh nghe, ngubi ho sinh can co sue khoe tot, co dao due nghe nghiep, co 
day du kien thuc, ky nang va thai do ve chuyen mon nghe dap ung vbi vi tri viec lam. 
Ngoai ra, ngubi ho sinh phai co lirang tarn va trach nhiem cao, het long yeu nghe, 
luon ren luyen nang cao pham chat dao due cua ngubi thay thuoc.

2. Muc tieu dao tao

2.1. Muc tieu chung
77 r

Dao tao ngubi ho sinh trinh do cao dang co pham chat chinh tri, dao due, co y 
thuc phuc vu nhan dan, co kien thuc va nang lire thuc hanh nghe Ho sinh b trinh do 
cao dang, co sue khoe, dap ung yeu cau xay dung va bao ve To quoc.

Chirang trinh Ho sinh cao dang nham dao tao ngubi Ho sinh co kha nang cung 
cSp cac dich vu cham soc sue khoe an toan va hieu qua cho phu ntt va tre em dubi 5 
tubi. Dugc trang bi dly du ki6n thuc, ky ndng va tarn huybt vbi ngh6 nghi?p, thuc 
hanh nghb nghiep trong khuon kho quy dinh cua luat phap va cac chinh sach cua Nha 
nubc, ngubi Ho sinh se dap ung nhu c§u cham soc sue khoe phu nu va tre em mot 
each toan dien vb the chat, tarn, sinh ly va xa hoi. Dbng thbi, ngubi Ho sinh luon co y 
thirc hgc hoi, chu dong phat triin nghb nghiep cho ban than minh, dam bao thuc hanh 
chuyen mon an toan, hieu qua.
2.2. Muc tieu cu thet •



Chircmg trinh dao tao cung cap cho ngubi hpc:
1.2.1. Kien thuc

- Trinh bay dirge cac quy dinh cua phap luat trong cong tac chain soc ngirai 
benh, quy dinh ve Luat kham chOa benh de hanh nghS theo quy dinh cua phap luat va 
phu hgp vbi chuc trach, nhiem vu, nang lire chuyen mon trong pham vi quy dinh cua 
nghe nghiep;

- Xac dinh dugc vai tro, pham vi thuc hanh nghe nghiep cua ngubi Hp sinh 
trong cong tac chain soc sue khoe cho phu nu, ba me va tre so sinh;

- Giai thich dugc nguyen nhan, trieu chung, hubng dieu tri ngubi benh de lap 
k§ hoach cham soc ngu'di benh;

t o'

- Trinh bay dugc kien thuc trong llnh vuc san phu khoa, so sinh, xa hoi, y te 
cong cong va dao due nghe nghiep lam nen tang de chain soc thich hgp cho ba me, 
tre so sinh va gia dinh cua hg phu hgp vbi cac yeu to van hoa cua cong dong;

- Trinh bay dugc nhirng kien thuc co ban ve chinh tri, van hoa, xa hoi, phap 
luat, quoc phong an ninh, giao due the chat theo quy dinh.
1.2.2. Ky nang

- Giao tiep, phoi hgp co hiqu qua vbi bac sT, dong nghiep, khach hang trong hgc 
tap va cong tac chain soc ngubi benh. Thuc hien dugc cong tac tu van, truyen thong, 
giao due sue khoe ve chain soc sue khoe sinh san co hieu qua tai co sb y te va cong 
dong.

- Cham soc ba me trubc khi mang thai co chat lugng cao, giao due sue khoe 
phu hgp vbi van hoa cong dong. Ho trg viec ke hoach hoa gia dinh hoac ket thuc thai 
nghen theo quy djnh cua luat phap va hubng dan quoc gia ve djeh vu chain soc sue 
khoe sinh san;

- Cham soc ba me thbi ky thai nghen cb chat lugng cao de dam bao sue khoe 
cho ba me tot nhat; dir phbng va phat hien sbm tai bien san khoa de xu tri hoac 
chuyen tuyen kip thbi;

- Cham soc ba me trong chuyen da vbi chat lugng cao; do de sach, an toan; xu 
tri, cap cuu dam bao sue khoe tot nhat cho me va tr^ so sinh;

- Cham soc toan dien, chat lugng cao cho ba me sau de va tre so sinh theo phan 
cap chain soc;

- Kham va nhan dinh tinh trang sue khoe ba me, tre so sinh, ngubi benh, ngubi
r \ \ r

su dung dich vu; xac dinh van de uu tien can chain soc cua tirng doi tugng;
- Lap dugc ke hoach, thuc hien quy trinh chain soc ba me, tre so sinh, ngubi 

benh va ngubi su dung djeh vu;
- Thuc hien so cuu, cap cuu dugc san khoa, dip cuu hbi sue so sinh ban dAu; 

phat hien nhung bien chung thuoc llnh vuc san phu khoa de phbi hgp bac sT giai
r t r r 1 r

quyet tai tuyen y te co sb hoac chuyen tuyen tren ldp thbi, an toan;
- Quan ly buong benh, quan ly ba me, tre so sinh, ngubi benh va ngubi su dung 

djeh vu; quan ly thuoc, trang thiet bi, vat tu tieu hao, ho so benh an;
- Su dung dugc cong nghe thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu ly, ung 

dung cong nghq thong tin trong cong viec chuyen mon cua nganh, nghl;



V

- Su dung dirge ngoai ngu ca ban, dat bac 2/6 trong Khung nang lire ngoai ngu 
cua Viet Nam; ung dung dugc ngoai ngir vao cong viec chuyen mon cua nganh, ngh6.
1.2.3. Nang lire tir chu va track nhiem

- Lam viec doc lap hoac lam viec theo nhom, giai quylt cong viec, v£n d<§ phuc 
tap trong dieu kien lam viec thay doi;

- Tuan thu dung cac quy djnh v6 y due, quy ch6 chuyen mon, quy dinh cua phap 
luat lien quan tai llnh virc ho sinh va cac quy dinh khac cua nganh y t4;

- Phoi hop tot voi dong nghiep trong thuc hien cong vi?c va giai quylt dugc 
nhiJng tinh huong trong thgc te;

- Huong dan, giam sat cac thanh vien trong nhom thuc hien nhi?m vu xac dinh; 
chiu trach nhiem ca nhan va trach nhi?m doi voi nhom;

- Banh gia chdt lugng cong viec sau khi hoan thanh va k6t qua thuc hien cua cac 
thanh vien trong nhom.

3. Vi tri viec Iain sau khi tot nghiep

Sau khi tot nghiep, ngiroi hpc co nang lire dap ung cac yeu cau tai cac vj tri 
viec lam cua nganh, nghe bao gom:

- Cham soc sue khoe sinh san, phu nQ- pha thai va k6 hoach hoa gia dinh.
- Cham soc ba me trong thai ky thai nghen;
- Cham soc ba me trong chuyen da va sinh de;
- Cham soc ba me sau sinh;
- Cham soc tre so sinh sau sinh.

4. Khoi lugng kien thuc va thoi gian hoc tap

- So lugng mon hgc, mo dun: 30
- Khoi lugng kien thuc toan khoa hgc: 96 tin chi (2550 gia)
- Khoi lugng cac mon hgc chung/ dai cuong: 19 tin chi (435 gia)
- Khoi lugng cac mon hgc, mo dun chuyen mon: 77 tin chi (2115 gia)
- Khoi lugng ly thuyet: 776 gia; Thuc hanh, thuc tap, thi nghiem: 1774 gia.

•> >
5. Tong hgp cac nang luc cua nganh, nghe

TT Ma nang
luc

•

Ten nang lire

I Nang luc co1 ban (nang luc chung)
1 NLCB-01 Hieu biet ve chinh tri, phap luat, quoc phong, an ninh
2 NLCB-02 Su dung dugc cong ngh? thong tin ca ban theo quy dinh; khai 

thac, xu ly, ung dung cong nghe thong tin trong cong viec chuyen 
mon cua nganh, nghe

3 NLCB-03 Sir dung dugc ngoai ngu ca ban, dat bac 2/6 trong Khung nang luc 
ngoai ngir cua Viet Nam; ung dung dugc ngoai ngu vao cong viec 
chuyen mon cua nganh, nghe

4 NLCB-04 Kha nang ve the chat, sue khoe dap ung yeu cau cong viec



5 NLCB-05 Giao ti£p, phdi hap co hieu qua voi bac si, dong nghiep, khach 
hang trong hoc tap va cong tac chain soc ngudi benh

6 NLCB-06 Thuc hien dupe cong tac tu van, truySn thong, giao due sue khoe 
ve chain soc sue khoe sinh san co hieu qua tai co so y te va cong 
dong

7 NLCB-07 Tuan thu dung cac quy djnh ve y due, quy ch£ chuyen mon, quy 
dinh cua phap luat lien quan tdi llnh vuc ho sinh va cac quy dinh

r

khac cua nganh y te
8 NLCB-08 Lam viec doc lap hoac lam viec theo nhom, giai quyet cong viec,

r y y 7 .

van de phuc tap trong dieu lcien lam viec thay doi
9 NLCB-09 Phoi hop tot voi dong nghiep trong thuc hien cong viec va giai 

quyet dupe nhung tinh huong trong thuc te
10 NLCB-10 Huong dfm, giant sat cac thanh vien trong nhom thuc hien nhiem

r

vu xac dinh; chiu trach nhiem ca nhan va trach nhiem doi voi 
nhom

11 NLCB-11 Danh gia chat lupng cong viec sau khi hoan thanh va ket qua thuc 
hien cua cac thanh vien trong nhom

11 Nang luc cot loi (nang luc chuyen mon)
1 NLCL-01 Cham soc ba me trude klti mang thai co chat lupng cao, giao due 

sue khoe phu hpp voi van hoa cong dong
2 NLCL-02 Cham soc ba me thdi ky thai nghen co chat lupng cao d4 dam bao

sue khoe cho ba me tot nhat; du phong va phat hien sdm tai bien 
san khoa de xu tri hoac chuyen tuyen kjp thdi

3 NLCL-03 Cham soc ba me trong chuyen da vdi chat lupng cao; do de sach,
r r r

an toan; xu trl, cap cuu dam bao sue khoe tot nhat cho me va tre so 
sinh

4 NLCL-04
r

Cham soc toan dien, chat lupng cao cho ba me sau de va tre so 
sinh theo phan cap chain soc

5 NLCL-05 Kham va nhan dinh tinh trang sue lchoe ba me, tre so sinh, ngudi 
benh, ngudi su dung dich vu; xac dinh van de uu tien can chain 
soc cua tirng doi tupng

6 NLCL-06 Lap dupe ke hoach, thirc hien quy trinh chain soc ba me, tre so 
sinh, ngudi benh va ngudi su dung dich vu

7 NLCL-07 Thuc hien so cuu, cap cuu dupe san khoa, cdp cuu hdi sue so sinh
ban dau; phat hien nhung bien chung thuoc ITnh vuc san phu khoa 
de phoi hpp bac si giai quyet tai tuyln y te co sd hoac chuyen 
tuyen tren kip thdi, an toan

III Nang luc nang cao
1 NLNC-01 Ho trp viec ke hoach hoa gia dinh hoac ket thuc thai nghen theo 

quy dinh cua luat phap va huong dan quoc gia ve dich vu chain 
soc sue lchoe sinh san

2 NLNC-02 Quan ly buong benh, quan ly ba me, tre so sinh, ngudi benh va



nguoi sir dung dich vu; quan ly thuoc, trang thilt bi, vat tir tieu 
hao, ho so benh an

3 NLNC-03 Lap du’oc ke hoach, thyc hien quy trinh cham soc ba me, tre so 
sinh mSc mot so benh lay truyen qua duong tinh due
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7. Huong dan sir dung chuong trinh
7.1. Cac mon hoc chung bat buoc thirc hien theo huong din cua Bo Lao dong Thirang 
binh va Xa hoi:
7.1.1. Mon Anh van thirc hien theo thong tir s6 03/2019/TT-BLDTBXH ngay 
17/01/2019 cua Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi v6 viec Ban hanh chirong 
trinh mon hoc Tieng Anh thuoc khoi cac mon hoc chung trong chirong trinh dao tao 
trinh do trung cap, trinh do cao ding.
7.1.2. Mon Tin hoc thirc hien theo thong tir s6 11/2018/TT-BLBTBXH ngay 
26/9/2018 cua Bo Lao dong - Thirang binh va Xa hoi v'e viec ban hanh chirong trinh 
mon hoc Tin hoc thupc khoi cac mon hoc chung trong chirong trinh dao tao trinh do

f 7

trung cap, trinh do cao dang;
7.1.3. Mon Giao due the chat thirc hien theo thong to s6 12/2018/TT- BLDTBXH 
ngay 26/9/2018 cua Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi ve viec ban hanh chirong 
trinh mon hoc Giao due the chat thuoc lch6i cac mon hoc chung trong chuong trinh 
dao tao trinh do trung cap, trinh do cao dang;
7.1.4. Mon hoc Phap luat thirc hien theo thong tu so 13/2018/TT- BLDTBXH ngay 
26/9/2018 cua Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi ve viec ban hanh chuong trinh 
mon hoc Phap luat thuoc khoi cac mon hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh do 
trung cap, trinh do cao dang;
7.1.5. Mon hoc Giao due chinh tri thirc hien theo thong tu s6 24/2018/TT- 
BLBTBXH ngay 06/12/2018 cua Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi ve viec ban 
hanh chuong trinh mon hoc Giao due chinh tri thuoc kh6i cac mon hoc chung trong 
chuong trinh dao tao trinh do trung cap, trinh do cao ding;
7.1.6. Mon Giao due Quoc phong va An ninh thirc hien theo thong tu so 10/2018/TT- 
BLDTBXH ngay 26/9/2018 cua Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi.
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7.2. To chuc dao tao: To chirc dao tao theo phuong thirc tich luy mo dun va tin chi 
theo thong tu 04/2022/TT-BLDTBXH cua Bo Lao dpng-Thuong binh va Xa hoi ngay 
30/3/2022
7.3. Huong dan xac dinh thoi gian va noi dung hoat dong ngoai khoa: can cir dieu 
kien cu thl, lcha nang cua truong, ke hoach dao tao hang n&m theo tirng khoa hoc, lop
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hoc va hinh thirc to chuc dao tao trong chuong trinh dao tao, Hieu truong se co quyet 
dinh ban hanh vao dau moi khoa hoc.
77 r r \

1 A. To chuc thi/ kiem tra het mon hoc/ mo dun: Ap dung Quy dinh ve thuc hien 
chuong trinh dao tao theo thong tu 04/2022/TT-BLBTBXH cua Bo Lao dong- 
Thuong binh va Xa hoi ngay 30/3/2022 va dupe cu the hoa trong noi dung chi gio 
tung mon hoc va quy che dao tao.
7.5. T6 chuc xet cong nhan t6t nghiep: Ap dung Quy dinh xet cong nhan tot nghicp 
theo thong tu 04/2022/TT-BLBTBXH cua Bo Lao dong-Thuong binh va Xa hoi ngay 
30/3/2022, cu the:

- Nguoi hoc phai hoc h6t chuong trinh dao tao va phai tich luy du so mo dun/ tin 
chi theo quy dinh cua chuong trinh dao tao.

- Hieu truong se can cir vao ket qua tich luy cua nguoi hoc de quyet dinh viec
11



cong nhan tot nghiep ngay cho nguoi hoc.
r rtf

- Hieu truong cac truong can cu vao ket qua xet cong nhan tot nghiep de cap 
bang danh hieu cur nhan thuc hanh nganh Hq sinh (bang bac 5 trong khung trinh do

r

quoc gia).
7.6. Cac phuong phap day - hQC chinh: tdt ca cac mon hoc can dugc giang day bang 
phuong phap day hpc tich cue, lay nguoi hoc lam trung tarn nhu thao luan nhom, bai 
tap tinh huong, thao luan ca lam sang, giai quyet van de, bai tap nhom, bai tap Ion, 
thuc hanh dua vao bang chung
7.7. Dieu kien thuc hien chuong trinh:

- T6 chuc hoc ly thuyet tai giang duong hoac to chuc hoc true tuyen: co du thiet bi 
am thanh, anh sang, may chieu, may tinh. Boi voi t6 chuc hpc true tuyen: co phan 
mem, tai khoan, may tinh va cac dieu kien khde de to chuc hoc true tuyen.

- T6 chuc hoc thuc hanh tai phong thuc hanh co du trang thidt bi, mo hinh thuc 
hanh theo yeu cau cua tung mon hpc.

- T6 chuc thua dia tai cac co sd y t6 da cong bo du dieu kien la co so dao tao 
thuc hanh trong khoi nganh sue khoe, co ky hQp dong nguyen tac theo nghi dinh 
111/2017/ND-CP ve viec phoi hop dao tao thuc hanh giua co so giao due va co so 
thuc hanh trong dao tao khoi nganh sue khoe.

- Giang vien dat tieu chuan ve chuyen mon nghiep vu va co du kinh nghiem 
giang day.


