
Hãy cảnh giác với biến thể SARS-CoV-2 đang được Tổ chức Y tế thế 

giới theo dõi 

Ngày 29-3, Cục Phòng bệnh Bộ Y tế thông tin về biến thể SARS-CoV-2 BA.3.2 

- nhóm biến thể đang được Tổ chức Y tế thế giới, Trung tâm Kiểm soát và 

Phòng ngừa dịch bệnh Mỹ theo dõi. 

Theo cập nhật chính thức của Tổ chức Y tế thế giới (WHO) và Trung tâm Kiểm 

soát và Phòng ngừa dịch bệnh Mỹ (CDC), biến thể SARS-CoV-2 BA.3.2 hiện được 

xếp vào nhóm biến thể đang được theo dõi. Điều đáng lo ngại là biến thể này có 70- 

75 đột biến ở protein gai khác biệt đáng kể so với các biến thể đang lưu hành, có thể 

giúp vi rút né tránh miễn dịch từ vắc xin hoặc việc đã từng mắc bệnh trước đó. Tuy 

nhiên, WHO vẫn đánh giá nguy cơ của biến thể này đối với sức khỏe cộng đồng ở 

mức thấp so với các dòng Omicron đang lưu hành hiện nay. 

https://tuoitre.vn/bien-the.html
https://tuoitre.vn/omicron.html


 

Biến thể SARS-CoV-2 BA.3.2 

Theo WHO, biến thể SARS-CoV-2 BA.3.2 được ghi nhận lần đầu tiên tại Nam Phi 

vào ngày 22-11-2024. Các dữ liệu hiện có cho thấy SARS-CoV-2 BA.3.2 có một số 

thay đổi về đặc tính kháng nguyên và khả năng né tránh miễn dịch trong điều kiện 

phòng thí nghiệm. 



 

Tổng hợp về biến chủng SARS-CoV-2 BA.3.2 

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố Hà Nội (CDC thành phố Hà Nội) cho biết: 

từ đầu năm 2026 đến nay, Hà Nội ghi nhận 29 trường hợp mắc SARS- CoV-2 tại 22 

phường, xã; không có ca tử vong; số ca mắc tăng so với cùng kỳ năm 2025 (5 ca).  

Bộ Y tế cũng cho hay đang tiếp tục theo dõi chặt chẽ diễn biến dịch bệnh và các biến 

thể lưu hành trên thế giới. Đồng thời chỉ đạo hệ thống y tế dự phòng, các cơ sở khám 

bệnh, chữa bệnh và các đơn vị liên quan duy trì giám sát, phát hiện sớm, đánh giá 

nguy cơ và sẵn sàng đáp ứng khi cần thiết. 

Bộ Y tế khuyến cáo người dân không hoang mang nhưng cũng không chủ quan; chủ 

động theo dõi sức khỏe, thực hiện tốt vệ sinh cá nhân và đến cơ sở y tế khi có biểu 

hiện nghi ngờ, nhất là người cao tuổi, người có bệnh nền, phụ nữ mang thai và các 

đối tượng nguy cơ cao. 

 

https://tuoitre.vn/ha-noi.html


 

Để chủ động phòng, chống bệnh COVID-19, trường Cao đẳng Y tế Hà 

Nội khuyến cáo viên chức, người lao động và sinh viên thực hiện tốt 

các biện pháp sau: 

(1) Đeo khẩu trang nơi công cộng, trên phương tiện giao thông công cộng, tại cơ sở 

y tế. 

(2) Hạn chế tụ tập nơi đông người (nếu không cần thiết). 

(3) Rửa tay thường xuyên bằng nước sạch, xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn. 

(4) Tăng cường vận động, rèn luyện thể lực, dinh dưỡng hợp lý. 

(5) Khi có biểu hiện sốt, ho, khó thở thì phải báo cáo Nhà trường và đến ngay cơ sở 

y tế nơi gần nhất để được kiểm tra, theo dõi và xử lý kịp thời. 
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